1.PASTORIZASYON

Pastorizasyon mikroorganizmalarin biiylk bir kismini
oldiren ve genellikle 100 °C nin........ccceeeeenn.....
sicakliklarda uygulanan bir isisal islemdir.

Pastoérizasyon isleminden sonra ortamdaki cogu
vejetatif hiicre 6liir, bazi mikroorganizmalar isisal soka
ugrarlar, bakteri sporlari ve i1stya karsi direncli bazi
mikroorganizmalar ise canliliklarini korurlar.
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1.PASTORIZASYON

Pastoérizasyon islemlerinin cogunda gidalar 60-
85 °C arasindaki sicakliklarda birkac¢ saniyeden
bir saate varan siirelerde isleme tabi tutulurlar.

Ancak 100 °C nin lizerindeki sicakliklarda kisa

slire uygulanan ultrapastorizasyon igslemleri de
s6z konusudur.

29



Pastoérizasyon islemi degisik gidalara farkh
amaclarla uygulanabilmektedir. Bu amaclari
su sekilde siralayabiliriz;

1- Gidada bulunan patojen mikroorganizmalari 6ldiirmek
(icme sutd, sivi yumurta gibi).

2- Fermente gidalarin tiretiminde fermantasyona neden
olan mikroorganizmalarin faaliyetlerini
yapabilmeleriicin ortamdaki diger mikroorganizmalari
oldiirmek (peynire islenecek siitiin
pastorizasyonu gibi).
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Pastoérizasyon islemi degisik gidalara farkh
amaclarla uygulanabilmektedir. Bu amaclari
su sekilde siralayabiliriz;

3- Yiiksek isil iglemin gidanin kalitesini ve yapisini
olumsuz etkilemesini 6nlemek (icme sutii gibi).

4- Mikroorganizmalarinisiya karsi direnclerinin diistik
oldugu asitli gidalar ve fermente alkollii iceceklerde
bozulmaya neden olabilecek mikroorganizmalari
oldiirmek (sarap, bira vb.).

5- Sogukta muhafaza gibi ilave 6nlemlerin alindig:
durumlarda mikroorganizmalari 6ldiirmek (icme st

gibi). 31



Gidalarin muhafazasinda pastoérizasyon islemi tek basina
uygulanmaz. .. ...depolama veya
- katkl maddelerlnln kullanimi gibi diger
bazi uygulamalarla beraber kullanilmaktadir.

Pastorizasyonda iki yontem kullanilmaktadir;
@ Kesikli Pastérizasyon (Distik Sicaklikta Uzun Siireli
Past6rizasyon = LTLT)
@ Surekli Pastorizasyon (Yiksek Sicaklikta Kisa Sureli
Past6rizasyon = HTST)
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Pastorizasyon st ve siit Griinlerine, sivi
yumurta urunlerine, bira ve sarap gibi alkolli
iceceklere, meyve suyu, tursu, sirke gibi
yuksek asitli gidalara uygulanmaktadir.
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icme siitleri LTLT yéntemiile 61.7
°C’'de en az 30 dakika pastorize
edilmelidir. Ulkemizde bu yontem
63 - 65 °C’ de uygulanmaktadir.

HTST yontemi ile pastoérizasyonda
ise icme siitleri 71.1°C'deen az 15
saniye pastorize edilmelidir.
Ulkemizde ise bu yéntem 72 - 75
oC’de 15 - 20 saniye olarak
uygulanmaktadir
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Siit degisik stit Girlinlerine islenecegi zaman Urindin
ozelligine gére degismekle beraber LTLT veya HTST
yontemlerinin standart sicakliklarindan daha farkli
sicaklik ve siirelerde pastorize edilmektedir. Ornegin
dondurma karisimi (miksi) 71.1°C’de 30 dakika veya 82
°C’de 16 - 20 saniye, tath saraplar 30 saniye, siselenmis
biralar 60 - 70 °C’de 30 dakika pastorize edilir.
Pastorize sutler kisa stirede bozulmakta, uygulanan islem
stirekli bir dayaniklilik saglayamamaktadir. Bu ylizden
dayanikli siit tGretilmek istenirse pH derecesi 4.5
in Gzerinde olmasi nedeni ile siit ve tiriinleri sterilize
edilmelidir. Pastorizasyon pastorizator adi verilen borulu

ve plakali isi degistiriciler ile yapiimaktadir 35



Kurutulmus meyvelere uygulanan pastérizasyon
isleminin sicaklik ve siliresi meyve cesidine ve ambalaj
biyuklugine bagli olarak degismektedir. Genellikle
kurutulmus meyveler 66-85 °C arasindaki sicakliklarda
30-90 dakika arasinda degisen siirelerde pastérize
edilirler.

Meyve sularinda ise uygulanan islem meyve suyunun
cinsine (asitligine) ve ambalaj tipine bagli olarak degisir.
Ornegin siselenmis tiziim suyuna 77 °C de 30 dakikalik

bir
pastorizasyon islemi uygulanirken, daha buyiik hacimdeki
tziim sulariicin 85-88 °C de 30-60 saniyelik bir 36
pastorizasvon uveulanir.
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